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Konklusion 

Instrumentet er udviklet i 1995 til at måle postoperative smerter hos både præmature og mature 

nyfødte børn. CRIES er en sammensat skala, som både måler adfærdsmæssige tegn på smerter og 

fysiologiske reaktioner 

Instrumentet opfylder kravet om pålidelighed. Instrumentet opfylder kravet til diskriminant validitet 

(skelnevene), såfremt referencestandarden er valid (i dette tilfælde OPS, se evidenstabel III). I 

betragtning af, at CRIES er udviklet i 1990’erne er der ikke fundet andre artikler om 

anvendeligheden af CRIES, bortset fra at forfatterne til PIPP i 2004 har sammenlignet 

overensstemmelsen i scoringer med de to instrumenter. Graden af overensstemmelse var moderat, 

hvilket kan skyldes at PIPP er udviklet til at måle procedurerelaterede smerter, mens CRIES er 

udviklet til at postoperative smerter. 
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