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Side 1 

Bilag 1: Standarder for kommuner om Palliation i Den Danske 
Kvalitetsmodel 
 
Den Danske Kvalitetsmodel (DDKM) har 3 standarder for kommuner 
omhandlende palliation (Samarbejde om de palliative indsatser, Livskvalitet, 
Symptomlindring). 

 Standard 2.10.1 Samarbejde om de palliative indsatser - Der foreligger 
retningslinjer for samarbejdet om de palliative indsatser. Retningslinjerne 
skal som minimum beskrive følgende: 

 De palliative indsatser, der tilbydes  

 Kriterier for etablering af palliative indsatser 

 Involvering af tværfaglige og -sektorielle samarbejdsparter, herunder 
kriterier for henvendelse til specialiseret palliation, fx palliativt team, 
smerteteam eller akut team. 

 Standard 2.10.2 Livskvalitet - Der foreligger retningslinjer for afdækning af 
borgeres opfattelse af egen livskvalitet. Livskvalitet tager udgangspunkt i 
fysiske, psykiske, sociale, kulturelle og religiøse aspekter. 

 Standard 2.10.3 Symptomlindring – Der skal foreligge retningslinjer for 
tilrettelæggelse og udførelse af symptomlindring hos borgere med behov 
for palliativ indsats. Symptomlindringen baseres bl.a. på en løbende 
vurdering af borgerens grundlæggende behov og med mindst mulig 
begrænsning for borgerens livskvalitet. Grundlæggende behov kan fx være 
respiration, ernæring, udskillelse, søvn og hvile eller smertebehandling 
(21). 

 

 
 

 


