
Bilag 5 

Brøset Violence Checklist 
 

 Dato + evt. tidspunkt samt initialer, 

noteres i den enkelte kolonne 

       

Operationalisering af begreberne Vurdering: antal point skrives i feltet ud for det enkelte 

område, på det konkrete tidspunkt 

Forvirring Opfører sig åbenbart forvirret og 

desorienteret. Kan hænde at 

patienten ikke er orienteret i tid og 

sted samt person. 

       

Irritabilitet Patienten bliver let irriteret, tåler 

dårligt andres tilstedeværelse. 

       

Støjende 

adfærd 

En åbenbar støjende og vredladen 

adfærd, f.eks. smækker med døren, 

råber i stedet for at tale osv. 

       

Verbale trusler Et verbalt udbrud, som er mere end 

bare at hæve stemmen og har til 

hensigt at ydmyge eller skræmme en 

anden person. 

       

Fysiske trusler Har klart til hensigt at true en anden 

person, f.eks. en aggressiv 

kropsholdning, griber fat i en anden 

persons tøj, knytte næve etc. 

       

Angreb på ting 

eller genstande 

Et direkte angreb på genstande og 

ikke en person, f.eks. kaster med 

genstande, slå på eller knusning af 

vindue, slår, sparker eller skader en 

genstand, slår et møbel i stykker. 

       

Samlet 

vurdering 

Samlet antal point, maksimum er 6        

 

Vejledning: 

BVC er en checkliste til vurdering af 6 områder, som hver for sig kan indikere en voldelig adfærd. Hvert 

område vurderes enten til 0 (adfærden er ikke til stede) eller 1 (adfærden er tilstede), således at den 

samlede vurdering som minimum er 0 og maksimalt er 6. 

 

Samlet vurdering: 



0: Ingen tegn på voldsrisiko 

1 – 2: moderat risiko for vold 

> 2: høj risiko for vold (Præventive forholdsregler skal tages, og der skal være planer for, hvordan en 

eventuel voldsepisode undgås). 

 


