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Side 1

Titel

Udmalkning af modermeelk - for mgdre til preemature og syge nyfgdte bgrn, (der
gnsker at amme eller give barnet modermeaelk)

Fokuserede spgrgsmal
1)

Hvilken evidens er der for effekten af tidlig kontra sen opstart af udmalkqing fremmer,
moderens meelkeproduktion med henblik pa amning

2)

3)
Findes der evidens for at andre faktorer harg . s derens maelkemaengde?
Indeksering
Hovedsggeord: Erneering .

Indeks
sggeord: Modermeelk, udmalkni pumpe, preematur, neonatal
Formal
Formalet er g t optimale tidspunkt for opstart af udmalkning, og den
optimale en bgr malke ud med, samt hvilke andre faktorer der kan

have e pa moderens maelkeproduktion med henblik p4 amning.

Patientg

Mgadre ti gdte barn pa neonatalafdeling, hvis barn/bgrn ikke kan die
tilstraekkeligt til at deekke sit/deres erneseringsbehov.

Malgruppe
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Sygeplejersker og jordemgdre pa neonatalafdelinger/afsnit, fade- og
barselafdelinger

Tidshorisont
Den Kliniske retningslinje forventes indsendt til godkendelse juli 2015.

W) mning
t.

Kontaktperson
Ragnhild Mastrup, forsker og klinisk sygeplejespecialist, Vi
af barn med specielle behov, Neonatalklinikken Rigshospi

Ragnhild.maastrup@regionh.dk tif.nr. 35 45 53 30. %
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