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Udvælgelseskriterier:  

 
Inkludér                      Ekskludér  

 
 
 

Databaser søgt fra 1993-2016 

 
Litteraturtyper:  
- Clinical guidelines 
- Metaanalyser  
- Systematisk 
litteraturstudier  
- Kontrollerede 
randomiserede 
undersøgelser 
- Randomiserede ikke 
kontrollerede studier 
- Kohorte studier 
 
 
Patientpopulation: 
- Patienter (>15 år) med 
tracheostomi i hospitalsregi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Klinisk:  
- Fokus på at undgå skorper 
og tilstopning af 
trachealkanylen. 
 
- Herunder et særligt fokus 
trachealsugning ift. effekt, 
risici, teknik og hyppighed. 
 
- Samt et særligt fokus på 
fugtning af tracheostomien 
ift. effekt, risici, teknik og 
hyppighed.    
 
 

 
Litterturtyper: 
- Kvalitative studier 
- Ekspertudsagn  
 
Sprog:  
- Andre sprog end engelsk, 
dansk, svensk og norsk 
 
Tidsbegrænsning: 
- Artikler der er fra før 1993? 
ekskluderes 
 
 
Patientpopulation: 
- Patienter med tracheostomi, der 
er respiratorkrævende. 
 
- Patienter med tracheostomi i 
intensiv eller neorologisk regi. 
 
- Patienter med tracheostomi i 
primærsektoren.  
 
 
Klinisk: 
- Fokus på livskvalitet, 
patientperspektiv, og oplevelsen 
af at leve med en tracheostomi,  
ekskluderes. 
 
- Ifm. tracheostomipleje fravælges 
fokus på hudpleje/stomapleje, 
hygiejne, kanyleskift og rensning 
af inderkanyle.   

 
Databaser:  
- Cochrane Library   
- PubMed  
- CINAHL  
- SveMed 
- EMBASE 
 
Databaser med guidelines: 
- TRIP  
- NICE 
- SIGN 
- National Guideline Clearinghouse  
- Joanna Briggs Institute 
- Center for Kliniske Retningslinjer  
 
Internet hjemmesider:  
- Sygeplejersken 
- Google Scholar 
- Tracheostomy.org.uk 
 
Håndsøgning / kædesøgning:  
- Referencelister fra de udvalgte 
artikler 

 


