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Side 1 

Bilag 1 Søgeprotokol 

 
Søgestrategi i forhold til rensning af akutte og kroniske sår: Brug af sæbe, skyllevæske og skylletryk 
 

Søgeord 

MeSH soap, soap*, MeSH detergents, detergent*, MeSH Wounds and Injuries, MeSH Skin Ulcer, MeSH 
Diabetic Foot, wound*, ulcer*, bite*, abrasion*, laceration*, diabetic foot, diabetic feet, MeSH Water, water, 
saline, MeSH Debridement, debride*, clean*, wash*, irrigat*, shower*, bath*, rins*, Pounds per Square Inch, 
PSI 

Udvælgelseskriterier Databaser 

Inklusion Eksklusion  

Litteraturtyper 

- Metaanalyser 
- Systematiske oversigtsartikler 
- Randomiserede klinisk 

kontrollerede studier 
- Evidensbaserede kliniske 

retningslinjer 
 
Limits 

Engelske, dansk-, svensk- og 
norsksproget artikler. 
 
Patientpopulation 

Både børn og voksne med akutte 
og kroniske sår. 
 

Artikler med fokus på  
- peroperativ sårskylning 
- sår der kræver steril skiftning fx 

operationssår de første 24 
timer  

- suturerede sår 
- sår med adgang til hulrum 
- sår på indre organer 
- sår på slimhinder 
- antibiotisk behandling eller -

skylning 
- rensning af stråleskadet hud 
- pinpleje (fx ved behandling af 

fractur) 
- brug af Aloe Vera 
- vakuumbehandling 
- håndhygiejne og præoperativt 

bad  
- øjen-, næse-, lunge-, 

blæreskylning 
- ultralydsundersøgelse  

- PubMed 
- Cinahl 
- Web of science 
- Cochrane Library 
 
Hjemmesider 

- Sygeplejersken 
- National Guideline 

Clearinghouse 
- Registered Nurses’ 

Association of Ontario 
- Royal College of Nursing 

(RCN)  
- Agency for Healthcare 

Research and Quality 
- Joanna Briggs Institute 
- Center for kliniske 

retningslinjer 
- National Institute for Health 

and Clinical excellence 
- Scottish Intercollegiate 

Guidelines Network 
- Sundhedsstyrelsen 
- World Union of Wound 

Healing Societies 
- European Wound 

Management Association 
(EWMA) 
 

Håndsøgning fra referencelister 

fra de udvalgte artikler. 
 

 

 

 


